el saWugua

Las actividades que aqui se presentan van encaminadas a preparar la
visita a una actividad con instrumentista y actriz que presentaran el
arpa trabajando conceptos tales como formas, colores, sonidos,
ritmos, canciones, bailes... impregnando a esa actividad de un
caracter ludico y motivado, que invite al alumnado a participar, con
respeto y curiosidad, en el descubrimiento del instrumento para
estimular su potencial musical.

ACTIVIDAD 1: EL DESVAN DE ARPATRAPO

OBJETIVOS
- Presentar el concierto.
- Provocar el deseo del encuentro con Pepa y Arpatrapo.

CONTENIDOS
- La imaginacion y la fantasia.
- La identificacion.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
Contar al alumnado el cuento El Desvan de Arpatrapo de Isabel
Maynés e Isabel Veiga.

Habia una vez una nifa llamada Pepa.

Pepa es una nifia, simpatica, con el pelo corto y ojos marrones. Su
piel es morena y suave como el melocoton. Su casa es muy especial
porque en ella suceden cosas maravillosas. Hay un rincon en la casa
que es el favorito de Pepa, el desvan. El desvan es ese sitio de las
casas donde se guardan los trastos que ya no usamos, bien sea por
viejos 0 porque ya no nos sirven. Siempre que su mama se lo permite
Pepa sube a jugar al desvan con sus amigos y amigas imaginarios y
los cachivaches del desvan se transforman en barcos, aviones,
coches, paraguas, alfombras voladoras... También cuida de
Arpatrapo. Arpatrapo es un mufieco de trapo que esta sentado
delante de su arpa. Pepa puede oirle tocar desde cualquier parte de la
casa pero no consigue que toque cuando ella estd jugando en el
desvan. Cuando le oye tocar a veces se queda muy quieta porque la
musica que toca Arpatrapo es suave, tranquila, evocadora de suefios
Yy si no esta muy callada, no la escucha; otras veces toca canciones
que Pepa canta y otras veces baila; sus pies se mueven aunque ella
Nno quiera, y es que Arpatrapo toca una musica magica. Desearia con
todas sus fuerzas que su muieco tocara y hablara delante de ella
para poderle preguntar cosas sobre su instrumento preferido, el arpa,
para que le pudiera enseifiar cOmo se toca, para poder bailar o
cantar...
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¢Conseguira Pepa que Arpatrapo toque delante de ella?..

¢Queréis saber como es Arpatrapo y Pepa? Pues yo tengo aqui una
"foto" (Lamina 1)

Y sé que pronto muy pronto dentro de ..... dias (indicar el numero
de dias que faltan para el concierto y asi poder contar hacia atras
cada manana) los vais a conocer de verdad.

“Quereéis que yo os dé una "foto" de Arpatrapo y Pepa a cada uno?"

Colorear la Lamina 2 y 2' y guardar para hacer un album con el
material que vayan elaborando.

Dialogar y jugar sobre los siguientes temas:

Nuestros amistades imaginarias
Objetos que se transforman
Nuestros juguetes favoritos

- Donde me gusta jugar

ORGANIZACION

Espacio: aula.

Agrupamiento: clase.

Material: lamina 1y 2, objetos del aula.
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ACTIVIDAD 2. EL ARPA.
UN INSTRUMENTO DE LA FAMILIA DE LA CUERDA

OBJETIVOS

- Conocer las diferentes partes y experimentar con los materiales
basicos del instrumento.

- Reconocer el sonido del instrumento.

- Construir instrumentos de cuerda con materiales sencillos.

CONTENIDOS

- El arpa: partes y materiales.

- Audiciones de reconocimiento del instrumento.

- Construccion de instrumentos de cuerda con materiales sencillos.

- Experimentaciéon del sonido en el instrumento construido y creacion
de pequeias estructuras ritmico-meloddicas,

- Acompaifamiento de audiciones y canciones con los instrumentos
construidos mediante ostinati ritmicos sencillos.

DATOS SOBRE EL ARPA

- Es un instrumento de la familia de la cuerda

- Tiene forma de triangulo con las siguientes partes: caja de
resonancia, la consola (parte superior donde se fijan las
cuerdas) con forma de cuello de cisne y la columna.

- La caja de resonancia es de madera y en la parte interior hay
siete pedales que corresponden a las siete notas de la escala.

- Tiene cuerdas de colores fabricadas, segun altura, de tripa de
carnero, nylon, seda recubierta de acero o acero recubierto de
laton.

- Se apoya en el hombro derecho.

- Se pellizcan las cuerdas con las yemas de los dedos

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Siempre partiendo de la historia de El desvan de Arpatrapo presentar
el arpa (Lamina 3) El alumnado puede contestar a las siguientes
preguntas:

- ¢De qué familia es el arpa?

- Tiene forma de ... (triangulo), repéasalo con tu dedo cobre la lamina.
- Sefala la caja de resonancia

- Sefala la columna del arpa

- Senala las cuerdas

- ;Donde esta el "cuello del cisne"?

- Colorea de marron las partes de madera del arpa y de colores las
cuerdas del arpa.

- ¢Con qué parte del cuerpo se toca el arpa?



el soWugua

Buscar materiales, que al hablar por ellos, se amplifique la voz (tubos
de cartdon cerrados, jarras, vasos...), jugar al vendedor: cada nifio o
nifia elige un oficio y a través del "amplificador" (tubo de cartén...)
anuncia lo que vende.

Construir diferentes instrumentos musicales de cuerda con los
siguientes materiales:

- Cajas de carton de diferentes tamarfos, bandejas de pvc (de las
que se utilizan en los supermercados)

- Gomas eléasticas de diferentes tamafnos y grosores

- Experimentar los diferentes sonidos (duracion, altura,
intensidad y timbre) que dan los instrumentos construidos y
realizar un montaje con alguna estructura sencilla. Ej.:

ABACAD

A DY |. 'L'ﬁ f‘\ .hﬁ P tocan todos los ninos v ninas juntos
Jonhc"'JaHo"'d’ . "Jd : !

B, C, D. 8 pulsos de improvisacion

Acompanfar audiciones y canciones infantiles o populares marcando el
pulso, el acento, o con sencillos ostinati.

AUDICIONES CON ARPA

W. A. Mozart: Concierto para flauta y arpa K299
Parish-Alvers: Fantasia para arpa La mandolina

C. Debussy: Danza sagrada y profana para arpa

J. Rodrigo: Concierto serenata para arpa

F. Martin : Pequefia sinfonia concertante

H. Berlioz: Inicio del 2° movimiento de la Sinfonia Fantastica
P. Chaikovski: Vals de las flores

ORGANIZACION

Espacio: aula.

Agrupamiento: clase.

Material: Lamina 3, cajas de cartébn o de pvc, gomas elasticas,
grabaciones y equipo de musica.
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ACTIVIDAD 3: EXPRESIONES MUSICALES: EL VALS

OBJETIVOS

- Manifestar corporalmente las emociones que despierta la musica.

- Crear diferentes asociaciones segun los diferentes fragmentos
seleccionados.

- Conocer los elementos esenciales del vals.

CONTENIDOS

- El movimiento expresivo: expresion corporal y danza.

- El vals: reconocimiento de los pasos; el acento, compas de 3/4 y
ritmo en una danza colectiva.

- Situacioén del cuerpo en el espacio: solo o con otro.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Partiendo de El desvan de Arpatrapo, buscar fragmentos musicales
con diferentes caracteres de expresion y jugar a ElI foco: los
fragmentos seleccionados no han de durar mas de 2 o 3 minutos. El
alumnado tumbado en el suelo escucha el fragmento musical con los
ojos cerrados sin tener ningun contacto con los comparfieros. En una
segunda audicidon éste se mueve libremente por el espacio delante de
un foco de luz que le haga sentir protagonista en el escenario de un
teatro. En una tercera audicion se elige por sorteo a dos nifios o nifas
que bailaran ante el resto que hacen de publico. Se puede dialogar
sobre:

- El caracter de la musica
- Las imagenes e historias

Se puede aprender la cancion: "1,2,3: El vals" y practicar los pasos:
paso a la izquierda-juntar y parar, y asi sucesivamente, primero lo
hacen en circulo con el profesor y luego por parejas, dispuestos
libremente por el espacio.

Aplicar los pasos aprendidos a algun vals grabado (de Johann
Strauss, de Chaikovski el Vals de las flores de Cascanueces o de
Copland Saturday night Walt de Rodeo)

ORGANIZACION

Espacio: aula.

Agrupamiento: grupo clase, parejas.

Material: foco de luz, equipo de musica, grabaciones de valses.
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ACTIVIDAD 4: PEPA CANTA CANCIONES POPULARES

OBJETIVOS

- Cantar canciones populares.

- Utilizar la voz y el cuerpo como medio de expresion musical.
- Desarrollar la capacidad de memorizacion y atencion.

CONTENIDOS

- Canciones del repertorio popular.

- La voz como medio de comunicacion.
- El pulso, el acento y ritmo.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

- Aprender la cancién El barquito chiquitito

- Cantarla en corro cogidos de las manos y con salto lateral
cambiando la direccién en la segunda letra

- Acompaniarla marcando el pulso golpeando un dedo contra la palma
de la mano contraria

- Acompanar la canciobn marcando el acento con los instrumentos
construidos clase

- Entregar a cada alumno o alumna la partitura y realizar algun dibujo
que ilustre el contenido de la letra de la cancion y escribir alguna de
las formulas ritmicas que conforman la cancion.

- Aprender la cancion jQué llueva, qué llueva! Realizar las mismas
actividades que en la actividad anterior

- Aprender la cancion Oye el eco:

El alumnado hace de eco y una vez que han aprendido bien la cancién
se pueden hacer dos grupos

Cantar sélo con las vocales

Cantar variando la altura

Cantar con diferentes timbres de voz (como la cantaria un gigante,
una ratita...) y a distintas velocidades.

ORGANIZACION

Espacio: aula
Agrupamiento: grupo clase
Material: partituras
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ACTIVIDAD 5: JUGANDO CON LOS NOMBRES

OBJETIVOS

- Cantar y reconocer los sonidos de la escala sol y mi.

- Realizar vocal y corporalmente el propio nombre con sol y mi.

- Diferenciar entre agudo y grave.

- Realizar sonidos de forma natural en un registro amplio.

- Cantar la escala de do mayor de manera ascendente y descendente.

CONTENIDOS

- Los sonidos sol y mi (32 menor).

- La escala de do mayor.

- La altura de los sonidos.

- El uso de la voz de manera natural

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Cantar los nombres de Arpatrapo y Pepa con las notas sol y mi. De
igual manera se cantan los nombres de los alumnos y alumnas de la
clase. Jugar a El pentagrama: Pegar dos lineas con cinta en el suelo
del aula y hacerles corresponder cada una de las notas aprendidas,
saltar sobre las lineas diciendo el nombre.

Aprender la escala musical introduciéndola mediante alguna historia
relacionada con los personajes: Ej.

¢Os acordais de como se llamaba la habitacion de la casa de Pepa
donde a ella mas le gustaba jugar? ... Pues para ir al desvan Pepa
tiene gque subir 8 escalones. Ella dice que son la escala y que cada
escaléon tiene un nombre: do, re, mi fa sol, la, si, do'. {Queréis subir
conmigo al desvan? (Sentados los alumnos y alumnas en sus sillas
conforme cantan la escala se van levantando poco a poco e
viceversa)

(La idea de subir o bajar del desvan se puede utilizar con frecuencia
hasta que aprendan la escala)
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